PSYCHOLOGIE
l& Sociétés et Humanités
Université Paris Cité

LICENCE 1
PSYCHOLOGIE

Parcours Sciences Psychologiques

Semestre 1

Responsable du dipldme : Cyrielle DERGUY
Directrice des études L1 : Léa PLESSIS

Brochure provisoire

Année universitaire
2026-2027

Important




Assiduité :
Il N’y a pas de contréle d’assiduité dans la plupart des cours
magistraux (CM) et travaux dirigés (TD). Toutefois, la
aux cours et aux TD est un
, dont I'impact est objectivé par les

taux de réussite.

A

‘ L’assiduité est contrélée pour certaines unités d’enseignement

(UE). Une absence (pour APR1 et ORAC) au maximum est
autorisée au cours dun méme semestre. Les

doivent étre transmis dans un délai de 8 jours au
plus tard a I'enseignant en charge du TD ou au responsable de
'UE. En cas d’absences multiples ou en I'absence de justificatif,
'UE ne sera pas validée.

Guide des études

Dans le but d’optimiser vos chances de réussite, il est essentiel
de consulter le guide des études afin de connaitre les
références essentielles et recommandées a lire dans les
différentes UE ainsi que les regles de validation des contréles
de connaissance par semestre.

* Justificatifs acceptés : arrét médical, décés parmi les proches, panne d’ascenseur,
probléme de transport public

Informations générales

Votre gestionnaire de scolarité L1 :



Abdoulhakim AHAMADA 7 01 76 53 31 02 abdoulhakim.ahamada@u-pariscite.fr

1er étage - salle 1048 - bureau 1052

Horaires d’ouverture : Lundi, Mardi et Jeudi : 9h30-12h et 13h30-16h30 et Mercredi : 9nh30-12h
Adresse mail général de la licence : sec-peda-licence.psycho@u-pariscite.fr

Lieu des enseighements : 71 avenue Edouard Vaillant 92100 Boulogne-Billancourt

Dispense d’assiduité : Les demandes de dispenses d’assiduité sont a retirer et déposer, accompagnées des piéces
justificatives, au service de la scolarité au plus tard le 6 octobre 2026 inclus.

Attestation d’assiduité : Les attestations d’assiduité sont délivrées par le service de la scolarité aux étudiantes et
étudiants qui justifient de situations particulieres (congé de formation ; étudiantes et étudiants étrangers, (sur demande
de la préfecture). Le formulaire remis a I'étudiante ou I'étudiant devra étre signé par chaque enseignant et enseignante
alafin de chague mois.

Etudiantes et étudiants en situation de handicap. Ces étudiantes et étudiants ont droit 8 des aménagements pour
les examens a condition d’en faire la demande au service de la scolarité accompagnée de justificatifs et du Plan
d’Accompagnement de I'Etudiant Handicapé (PAEH) (relais-odeon@u-paris.fr) au plus tard le 14 novembre 2026. Par
ailleurs, dans le cadre des UE a contrdle continu, il est indispensable de se signaler trés rapidement a I'enseignant ou
I'enseignante responsable du groupe de TD, c’est-a-dire bien avant la date de I'épreuve, afin que les mesures adaptées
puissent étre anticipées. Pour les différentes situations pouvant bénéficier d’'un PAEH et les procédures a suivre, se
référer aux guides des études et au site Etude et Handicap de I'Université Paris Cité (https://u-paris.fr/etudes-et-
handicap-revu)

Début des enseignements : 14 septembre 2026

Calendrier universitaire : voir le site internet https://psychologie.u-paris.fr/ onglet « Formations » rubrique « Scolarité
/ Calendrier universitaire »

Lors de l'inscription pédagogique, lorsque vous choisissez un groupe de TD ou un créneau de
CM, vérifiez sa compatibilité avec ’ensemble des autres TD et CM.

Synchrone/Asynchrone : Certaines UE Libres ou COMP sont dispensées en distanciel. Dans certaines UE
Fondamentales et Transversales, un groupe de TD peut aussi étre ouvert en distanciel.

« Synchrone » signifie qu’il est nécessaire de se connecter a I’horaire du cours. « Asynchrone » signifie qu’il
s’agit d’activités en ligne ou d’enregistrements et que vous n’étes pas tenus de vous connecter au créneau
horaire du cours. Toutefois ces enseignements asynchrones sont accompagnés de périodes de question vous
permettant de mieux comprendre le contenu des cours. Il est fortement recommandé d’assister a ces périodes
de questions. Les étudiants et étudiantes s’inscrivant & des cours en distanciel s’engagent a respecter une
charte d’enseignement pour les cours suivis en distanciel.

A

IMPORTANT : Vous devez obligatoirement consulter tous les jours votre courriel (prenom.nom@etu.u-
pariscite.fr) car des informations essentielles vous seront adressées sur votre messagerie de 'UPCité. En outre, les
correspondances électroniques avec I'administration (scolarité) et les enseignantes et enseignants doivent avoir lieu
avec cette messagerie. Vous pouvez joindre tous les responsables d’enseignement par courriel en utilisant la forme :
prenom.nom@u-pariscite.fr

SEMESTRE 1




Pour obtenir le semestre 1, vous devez valider 6 unités d’enseignements (UE) obligatoires :

O UE FONDAMENTAUX DE LA PSYCHOLOGIE 1 comprenant 2 activités :
*  CLHI « Psychologie clinique 1 »
*  PAT1 « Psychopathologie 1 »
O UE FONDAMENTAUX DE LA PSYCHOLOGIE 2 comprenant 2 activités :
* SOC1 « Psychologie sociale 1 »
» DIF1 « Psychologie différentielle 1 »
O UE ASD1 « Analyse statistique des données 1 »
O UE APR1 « Apprentissage par la recherche 1 »
O O UE ORAC « Orientation active »
O UE Complément (1 au choix) :
* INLG1 « Introduction a la linguistique 1 »
+ INDR1 « Introduction au droit 1 »
* INSS1 « Introduction aux sciences de la santé 1 »

U.E. Activité Intitulé Responsable Organisation
) . 1h30 de cours et 2h de TD par
PAT1 Psychopathologie 1 Nathalie Touma semaine
1h30 de cours et 2h de TD par
SOC1 Psychologie sociale 1 Christophe Blaison semaine
1h30 de cours et 2h de TD par
CLI1 Psychologie clinique 1 Manuella De Luca semaine
1h30 de cours et 2h de TD par
DIF1 Psychologie différentielle 1 Laurent Sovet semaine
1h30 de cours et 1h30 de TD par
ASD1 Analyse statistique des données 1 Joél Ageorges. semaine
APR1 Apprentissage par la recherche 1 Iris Menu 2h de TD par semaine
ORAC Orientation active Laurent Sovet 2h de TD par semaine
INLG1 Introduction a la linguistique 1 Linh Dao Huy 1h30 de cours par semaine
INDR1 Introduction au droit 1 Anthony Chamboredon 1h30 de cours par semaine
INSS1 Introduction aux sciences de la santé 1 Sylvie Soues 1h30 de cours par semaine

Activité PAT1 : « Psychopathologie 1 » (PY01E125)

Responsable : Nathalie TOUMA




Début des cours : semaine du 14 septembre 2026
Début des TD : semaine du 28 septembre 2026

COURS : 1h30 par semaine. Choisir un groupe
CMO1 : Mardi 10h45-12h15 Amphi FRAISSE
Ou CMO02 : Jeudi 9h — 10h30 Amphi FRAISSE

TRAVAUX DIRIGES : 2h par semaine. Choisir un groupe
(40 étudiants par groupe).

GROUPE JOUR HORAIRE SALLE
1 Lundi 813010130 1014
2 Lundi 15h15-17h15 1014
3 Lundi 17h30-19h30 1014
4 Mardi 08h30-10n30 1014
5 Mardi 10h45-12h45 1014
6 Mardi 13h00-15h00 1014
7 Mardi 15n15-17h15 1014
8 Mardi 17h30-19h30 1014
9 Mercredi 10h45-12h45 1014
10 Mercredi 13h00-15h00 1014
11 Mercredi 15h15-17h15 1014
12 Mercredi 17h30-19n30 1014
13 Jeudi 08h3010N30 1014
14 Jeudi 8h30.10N30 1011
15 Jeudi 13100-15h00 1014
16 Jeudi 15M15AT15 1014
17 Jeudi 15M15ATH15 2012
18 Jeudi 17h30-19n30 1014
19 Vendredi 08h30-10h30 1014
20 Vendredi 10h45-12h45 1014




Activité SOC1 : « Psychologie sociale 1 » (PY01E135)

Responsable : Christophe Blaison
Début des cours : semaine du 14 septembre 2026
Début des TD : semaine du 21 septembre 2026
COURS : 1h30 par semaine. Choisir un groupe.
CMO1 : Mardi 9h-10h30 Amphi FRAISSE
Ou CMO02 : Jeudi 10h45- 12h15 Amphi FRAISSE

TRAVAUX DIRIGES : 2h par semaine. Choisir un groupe (40 étudiants par groupe).

GROUPE JOUR HORAIRE SALLE
1 Lundi 10h45-12h45 1013
2 Lundi 13h00-15h00 1013
3 Lundi 15h15-17h15 1013
4 Lundi 17h30-19h30 1013
5 Mardi 10h45-12h45 1013
6 Mardi 13h00-15h00 1013
7 Mardi 15h15-17h15 1013
8 Mardi 17h30-19h30 1013
9 Mercredi 08h30-10h30 1013
10 Mercredi 10h45-12h45 1013
11 Mercredi 13h00-15h00 1013
12 Mercredi 15h15-17h15 1013
13 Mercredi 17h30-19h30 1013
14 Jeudi 08h30-10h30 1013
15 Jeudi 10h45-12h45 1013
16 Jeudi 15h15-17h15 1013
17 Jeudi 12h00-14h00 Distanciel
18 Vendredi 10h45-12h45 1013
19 Vendredi 13h00-15h00 1013
20 Vendredi 15h15-17h15 1013

*en distanciel




Activité CLI1 : « Psychologie clinique 1 » (PY01E115)

Responsable : Manuelle De Luca
Début des cours : semaine du lundi 14 septembre 2026
Début des TD : semaine du lundi 21 septembre 2026

Avant le début des enseignements de CLI1, I’étudiant doit avoir lu : Cardinal, M. (1977).
Les mots pour le dire, Paris, Hachette-Le Livre de Poche

COURS : 1h30 par semaine. Choisir un groupe.
CMO01 : Lundi 9h-10h30 Amphi FRAISSE
Ou CMO02 : Vendredi 9h-10h30 Amphi FRAISSE

TRAVAUX DIRIGES : 2h par semaine. Choisir un groupe (40 étudiants par groupe).

GROUPE JOUR HORAIRE SALLE
1 Lundi 10h45-12h45 1011
2 Lundi 13h00-15h00 1011
3 Lundi 15h15-17h15 1011
4 Lundi 17h30-19h30 1011
5 Mardi 8h30-10h30 1011
6 Mardi 10h45-12h45 1011
7 Mardi 13h00-15h00 1011
8 Mardi 15h15-17h15 1011
9 Mardi 17h30-19h30 1011
10 Mercredi 8h30-10h30 1011
11 Mercredi 10h45-12h45 1011
12 Mercredi 13h00-15h00 1011
13 Mercredi 15h15-17h15 1011
14 Jeudi 10h45-12h45 1011
15 Jeudi 13h00-15h00 1011
16 Jeudi 15h15-17h15 1011
17 Jeudi 17h30-19h30 1011
19 Vendredi 10h45-12h45 1011
20 Vendredi 13h00-15h00 1011
21 Lundi 08h30-10h30 Distanciel
22 Mercredi 17h30-19h30 1012
23 Jeudi 08h30-10h30 1011

*en distanciel




Activité DIF1 : « Psychologie différentielle 1 » (PY01E145)

Responsable : Laurent SOVET et Christophe MOUCHIROUD
Début des cours : semaine du lundi 14 septembre 2026
Début des TD : semaine du lundi 21 septembre 2026
COURS : 1h30 par semaine. Choisir un groupe.
CMO1 : Lundi 10h45 — 12h15 Amphi FRAISSE
Ou CMO2 : Mercredi  10h45 — 12h15 Amphi FRAISSE

TRAVAUX DIRIGES : 2h par semaine. Choisir un groupe (40 étudiants par groupe).

GROUPE JOUR HORAIRE SALLE
1 Lundi 8h30-10h30 1012
2 Lundi 10h45-12h45 1012
3 Lundi 13h-15h 1012
4 Lundi 15h15-17h15 1012
5 Lundi 17h30-19h30 1012
6 Mardi 8h30-10h30 1012
7 Mardi 10h45-12h45 1012
8 Mardi 13h-15h 1012
9 Mardi 15h15-17h15 1012
10 Mardi 17h30-19h30 1012
1" Mercredi 8h30-10h30 1012
12 Mercredi 10h45-12h45 1012
13 Mercredi 13h-15h 1012
14 Mercredi 15h15-17h15 1012
15 Mercredi 17h30-19h30 1012
16 Jeudi 10h45-12h45 1012
17 Jeudi 13h-15h 1012
18 Jeudi 15h15-17h15 1012
19 Jeudi 17h30-19h30 1012
20 Vendredi 8h30-10h30 1012
21 Vendredi 10h45-12h45 1012




U.E ASD1 : « Analyse statistique des données 1 » (PY01E055)

Responsable : Joél AGEORGES
Début des cours : semaine du 14 septembre 2026
Début des TD : semaine du 14 septembre 2026
COURS : 1h30 par semaine. Choisir un groupe.
Choix 1 : Lundi 14h45-16h15 AMPHI FRAISSE
Choix 2 : Mardi 13h00-14h30 AMPHI FRAISSE
TRAVAUX DIRIGES : 1h30 par semaine. Choisir un groupe (40 étudiants par groupe)

GROUPE JOUR HORAIRE SALLE
1 Lundi 09h00-10h30 1015
2 Lundi 10h45-12h15 1015
3 Lundi 13h00-14h30 1015
4 Lundi 15h15-16h45 1015
5 Mardi 09h00-10h30 1015
6 Mardi 10h45-12h15 1015
7 Mardi 13h00-14h30 1015
8 Mardi 17h30-19h00 1015
9 Mercredi 09h00-10h30 1015
10 Mercredi 10h45-12h15 1015
11 Mercredi 13h00-14h30 1015
12 Lundi 17h30-19h00 1015
13 Mercredi 17h30-19h00 1015
14 Jeudi 09h00-10h30 1015
15 Jeudi 10h45-12h15 1015
16 Jeudi 13h00-14h30 1015
17 Jeudi 15h15-16h45 1015
18 Jeudi 17h30-19h00 1015
19 Vendredi 09h-10h30 1015
20 Vendredi 10h45-12h15 1015




U.E APR1 : « Apprentissage par la recherche 1 » (PY01E065)

Responsables : Iris Menu
Début des TD : semaine du 14 septembre 2026

Pour cette UE, il est procédé a un contréle d’assiduité systématique, aucune absence n’est autorisée. Pour
toute absence pour raison médicale, il est obligatoire d’adresser a votre chargé d’enseignement un arrét
de travail réglementaire (date de début, durée...) dans un délai de 8 jours au plus tard. Pour toute autre
raison, adresser également un justificatif dans un délai de 8 jours. Au-dela de deux absences, I'étudiant ou
I'étudiante sera considéré.e comme «défaillant.e».

TRAVAUX DIRIGES : 2h par semaine. Choisir un groupe (30 étudiants par groupe).

NB : le TD06 aura lieu en anglais

GROUPE JOUR HORAIRE SALLE
Lundi 8h30-10h30 1020

1
Lundi 10h45-12h45 1020

2
Lundi 13h00-15h00 1020

3
Lundi 15h15-17h15 1020

4
Lundi 17h30-19h30 1020

5
6 Mardi 8h30-10h30 1020

EN ANGLAIS

Mardi 10h45-12h45 1020

7
Mardi 13h00-15h00 1020

8
Mardi 15h15-17h15 1020

9
Mardi 17h30-19h30 1020

10
Mercredi 8h30-10h30 1020

11
Mercredi 10h45-12h45 1020

12
Mercredi 13h00-15h00 1020

13
Mercredi 13h00-15h00 1019

14
Mercredi 15h15-17h15 1020

15

10



Mercredi 15h15-17h15 2011
16
Mercredi 17h30-19h30 1020
17
Jeudi 8h30-10h30 1020
18
Jeudi 10h45-12h45 1020
19
Jeudi 13h00-15h00 1020
20
Jeudi 15h15-17h15 1020
21
Jeudi 15h15-17h15 2018
22
Jeudi 17h30-19h30 1020
23
Vendredi 8h30-10h30 1020
24
Vendredi 10h45-12h45 DISTANCIEL
25*
Vendredi 13h00-15h00 1020
26
Vendredi 15h15-17h15 1020
27
Vendredi 17h30-19h30 1020
28

*en distanciel
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U.E ORAC : « Orientation active » (PY01EQ75)

Responsable : Laurent Sovet
Début des TD : semaine du lundi 14 septembre 2026 (Semaine 1)

Pour cette UE, il est procédé a un contréle d’assiduité systématique, aucune absence n'est autorisée. Pour
toute absence pour raison medicale, il est obligatoire d’adresser a votre chargé d’enseignement un arrét de
travail réglementaire (date de début, durée...) dans un délai de 8 jours au plus tard. Pour toute autre raison,
adresser également un justificatif dans un délai de 8 jours. Au-dela de deux absences, I'étudiant ou I'étudiante
sera considéré.e comme «défaillant.e».

Toute demande de changement de groupe doit étre adressée par courriel le plus tét possible dans le
semestre au responsable de P'UE ORAC. Son acceptation est conditionnée a un motif justifié et au
capacité maximale d’accueil da chaque groupe.

Courriel : laurent.sovet@u-pariscite.fr

TRAVAUX DIRIGES : 2h par semaine. Choisir un groupe (20 étudiants par groupe).

GROUPE JOUR HORAIRE SALLE
1 Lundi 10h45-12h45 2016B
2 Lundi 13h00-15h00 1017A
3 Lundi 13h00-15h00 2016B
4 Lundi 15h15-17h15 1017A
5 Lundi 15h15-17h15 2016B
6 Lundi 17h30-19h30 1017A
7 Mardi 8h30-10h30 1017A
8 Mardi 10h45-12h45 1017A
9 Mardi 10h45-12h45 2016B
10 Mardi 13h00-15h00 1017A
11 Mardi 13h00-15h00 2016B
12 Mardi 15h15-17h15 1017A
13 Mardi 17h30-19h30 1017A
14 Mardi 17h30-19h30 2016B
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15 Mercredi 8h30-10h30 1017A
16 Mercredi 10h45-12h45 1017A
17 Mercredi 10h45-12h45 2016B
18 Mercredi 13h00-15h00 1017A
19 Mercredi 13h00-15h00 2016B
20 Mercredi 15h15-17h15 1017A
21 Mercredi 15h15-17h15 2016B
22 Mercredi 17h30-19h30 1017A
23 Mercredi 17h30-19h30 2016B
24 Jeudi 10h45-12h45 1017A
25 Jeudi 10h45-12h45 2016B
26 Jeudi 13h00-15h00 1017A
27 Jeudi 13h00-15h00 2016B
28 Jeudi 15h15-17h15 1017A
29 Vendredi 8h30-10h30 1017A
30 Vendredi 10h45-12h45 1017A
31 Vendredi 10h45-12h45 2016B
32 Vendredi 13h00-15h00 1017A
33 Vendredi 13h00-15h00 2016B
34 Vendredi 15h15-17h15 1017A
35 Vendredi 15h15-17h15 2016B
36 Vendredi 17h30-19h30 1017A
37 Vendredi 17h30-19h30 2016B
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Au cours du semestre 1, vous devez suivre une UE Complémentaire parmi les disciplines
suivantes : « Introduction a la linguistique 1 », « Introduction au droit 1 », «Introduction aux
sciences de la santé 1 ». Votre choix est totalement libre, dans la limite des places disponibles.

U.E INLG1 : « Introduction a la linguistique 1 » (PY01E085)

Responsable : Linh Dao Huy
Début des cours : semaine du 14 septembre 2026

COURS : 1h30 par semaine.

COURS 01 VENDREDI 17h30 - 19h00 DISTANCIEL

U.E INDR1 : « Introduction au droit 1 » (PY01E095)

Responsable : Anthony Chamboredon
Début des cours : semaine du 14 septembre 2026

COURS : 1h30 par semaine

COURS 01 MARDI 18h00-20h00 DISTANCIEL

U.E INSS1 : « Introduction aux sciences de la santé 1 » (PY01E105)

Responsable : Sylvie Soues
Début des cours : semaine du 14 septembre 2026
COURS : 1h30 par semaine.

COURS 01 VENDREDI 15h00 - 16h30 DISTANCIEL
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